
Derecho al aborto en el Estado de

Washington 
(Abortion rights in Washington State)

Author

Northwest Justice Project

Last Review Date

December 1, 2025

Consulte a continuación para conocer sus derechos legales sobre el aborto

según las leyes del estado de Washington.

¿El aborto es legal en el estado de Washington?

Sí. En el estado de Washington, tiene el derecho legal de interrumpir su

embarazo a cualquier edad. (https://legalvoice.org/abortion-rights-

washington/) La decisión de la Corte Suprema de los Estados Unidos que

anuló el caso Roe contra Wade, no afectó este derecho legal para las personas

que viven en el estado de Washington.

¿Puedo venir al estado de Washington de otro estado para abortar?

Actualmente, Washington tiene una "ley de amparo". Esta nueva

legislación impide la cooperación con investigaciones y procesos judiciales de

otros estados sobre abortos realizados legalmente en este estado. 
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Esto significa que el estado en el que usted vive, no puede obtener

información sobre la atención de salud reproductiva que haya recibido aquí.

Sin embargo, también debe consultar las leyes del estado en el que vive.

¿Puedo abortar por cualquier motivo?

Sí, hasta el momento en que el feto pueda sobrevivir fuera del útero (cuando

el feto es viable, según lo determine su médico). Después de eso, solo podrá

abortar si el continuar con el embarazo pone en peligro su vida o su salud

física o mental.

¿Importa mi situación migratoria?

No. Nadie le hará preguntas sobre esto. 

¿Necesito el permiso de otra persona para poder abortar?

No. También hay otros tipos de asistencia sanitaria que puede recibir sin la

autorización de un adulto.

¿Puedo mantener mi aborto como algo confidencial?

Sí. Nadie más tiene derecho a saberlo. Según la ley federal, su médico no

puede compartir información sobre su atención médica con nadie.

¿Mantendrá mi compañía de seguros confidencial la información sobre

mi aborto?

En el estado de Washington, si no quiere que su compañía de seguros envíe

información a su casa o a la persona que paga su seguro, puede completar un

formulario de solicitud de confidencialidad creado por la Oficina del

Comisionado de Seguros (https://www.insurance.wa.gov/coverage-abortion-

services) del estado y enviarlo a su compañía de seguros para que se
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comuniquen directamente con usted.

¿Mi seguro médico cubrirá el aborto?

Probablemente. Según la ley del estado de Washington, la mayoría de los

planes de seguro médico del estado que cubren el embarazo también deben

cubrir el aborto. Si tiene un plan de salud de Providence, el Departamento de

Salud del estado de Washington se hará cargo del costo del aborto.

No puedo pagar un seguro privado y no califico para Medicaid (Apple

Health). ¿Tengo alguna otra opción?

Puede inscribirse en el programa de planificación familiar del estado de

Washington, Family Planning Only (https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-

health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only). Este

programa cubre diversas necesidades y servicios de salud reproductiva.

¿Qué debo hacer si me preocupan los manifestantes en la clínica?

En el estado de Washington, es está prohibido legalmente  que los

manifestantes hagan cualquiera de las siguientes cosas: 

Impedir la entrada a una clínica o centro médico.

Amenazarle a usted o a cualquier acompañante

Hacer ruidos fuertes afuera que molesten a las personas dentro de la

clínica.

Entrar sin permiso en la propiedad privada de la clínica 

Si ocurre alguna de estas situaciones, informe al personal de la clínica,

considere llamar al 9-1-1 y póngase en contacto con Legal Voice

(https://legalvoice.org/abortion-rights-washington/) a info@legalvoice.org

(mailto:info@legalvoice.org) o al 206-682-9552. Legal Voice se especializa en
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derechos legales reproductivos en el noroeste del Pacífico.

¿Un centro de crisis de embarazo es lo mismo que una clínica médica?

No. La mayoría de los centros de crisis de embarazo no tiene personal

médico. Si busca una prueba de embarazo gratuita, puede contactar una

clínica de salud comunitaria o una clínica de planificación familiar. 

¿Dónde puedo encontrar más información sobre mis derechos de

atención médica en el estado de Washington?

Puede consultar el sitio web del Departamento de Salud del Estado de

Washington (https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-

reproductive-health/abortion).

WashingtonLawHelp.org gives general information. It is not legal advice.

Find organizations that provide free legal help on our Get legal help page.
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