
Consejos prácticos para acudir al

tribunal 
(Practical tips for going to court)

Author

Northwest Justice Project

Last Review Date

December 1, 2025

Es posible que necesite algunas cosas para poder participar en su proceso

jurídico. El tener acceso a ellas puede mejorar sus posibilidades de obtener un

buen resultado en su caso, independientemente de que tenga o no un

abogado.

¿Cuándo necesitaré identificación y cómo puedo conseguirla si no la

tengo?

Es posible que necesite una identificación si tiene que notarizar algún

documento (cuando otra persona verifica que usted es quien dice ser antes

de firmar un documento). Tanto la licencia de conducir como el documento

estatal de identidad sirven. 

Cualquiera de estos dos documentos tiene un costo, pero si usted recibe

asistencia pública, como TANF o cupones de alimentos, es posible que tenga

derecho a una tarjeta de identificación a un costo reducido. Pídale a su

trabajador social del DSHS que llene el formulario 16-029 “Solicitud de tarjeta
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de identificación”.

¿Cómo puedo recibir correspondencia del tribunal si no tengo una

dirección permanente?

Si usted vive en Seattle, puede solicitar que le envíen su correspondencia al

Centro de Servicios al Cliente Compass Center

(https://NJP%20General%200006%20ES%20What%20are%20working%20copies%202024_04_11%20SEND%20OUT%20SP)

, de Compass Housing. Si vive en una comunidad más rural, es posible que

pueda obtener un apartado de correos sin costo alguno. 

Si no tiene otra opción, puede solicitar que le entreguen su correo como

"entrega general" (“General Delivery”). Si hace esto, tendrá que ir a la oficina de

correos a menudo para ver si ha recibido algo.

¿Puedo obtener servicio telefónico para mantenerme en contacto con el

tribunal?

Puede obtener descuentos en el servicio telefónico a través del  Programa

Lifeline (https://www.lifelinesupport.org/).  Si sus ingresos no son mayores del

135% del umbral federal de pobreza, o si recibe cupones de alimentos, Apple

Health u otros beneficios federales es posible que pueda obtener este

servicio. Puede aplicar el descuento a un teléfono fijo o celular.

¿Puedo conseguir una computadora o una tableta para asistir a las

audiencias electrónicamente?

En el área de Seattle, InterConnection (https://interconnection.org/) ofrece

computadoras o dispositivos gratuitos o de bajo costo a personas con bajos

ingresos. Si solo necesita una computadora para una audiencia, muchas

organizaciones sin fines de lucro y bibliotecas locales le podrían prestar una
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por un período breve de tiempo.

¿Puedo obtener acceso al internet?

Muchas bibliotecas ofrecen "hot spots" que le dan acceso temporal a internet

de forma gratuita.

¿Y si necesito escanear cosas para entregarlas al tribunal?

Si solo necesita escanear unas pocas hojas y tiene un smartphone, lo más

barato y sencillo es utilizar una aplicación gratuita. Para proyectos de mayor

volumen, es posible que su biblioteca pública

(https://librarytechnology.org/libraries/public.pl?State=Washington) local o

biblioteca jurídica (https://wacll.weebly.com/directory.html) disponga de una

fotocopiadora que le permita escanear grandes cantidades de documentos de

forma gratuita.

¿Cómo puedo imprimir formularios jurídicos si no tengo mi propia

impresora?

Si necesita un formulario jurídico estándar, algunos tribunales ofrecen copias

en blanco de los formularios, así no tendrá que imprimirlos. Si su tribunal no

ofrece este servicio, pregunte en su biblioteca pública local

(https://librarytechnology.org/libraries/public.pl?State=Washington). Muchas

ofrecen impresión gratuita, pero los sistemas varían de una biblioteca a otra.

Si estas opciones no están disponibles, consulte con un proveedor de

servicios. A veces imprimen documentos para el tribunal, aunque

normalmente no los impriman para usted.

¿Hay guardería en el tribunal?
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Los tribunales del Condado de King (Kent)

(https://kingcounty.gov/en/court/superior-court/courts-jails-legal-

system/court-calendars-locations-operations/superior-court-

locations/maleng-regional-justice-center) y del Condado de Spokane

(https://www.spokanecounty.org/471/Childrens-Waiting-Room) disponen de

servicio de guardería en el mismo tribunal. Consulte con antelación para

asegurarse de que disponen de espacio. 

En los demás tribunales de Washington no hay servicio de guardería, así que

deberá intentar conseguir alguien que cuide de sus niños con antelación. 

Si tiene que llevar a sus hijos en edad escolar, asegúrese de llamar a su

escuela y excusarlos, para que no le llamen más tarde por su ausencia.

¿Cómo debo llegar al tribunal?

Es bueno tener un plan para llegar al tribunal con antelación. 

No importa si va a tomar el autobús, conducir un coche, o conseguir un

aventón, trate de asegurarse de tener otra opción, en caso de que algo salga

mal. 

Normalmente, los tribunales disponen de estacionamiento, pero puede haber

un costo adicional o límites de tiempo.

¿Cómo debo vestirme para ir al tribunal?

Muchos tribunales tienen códigos de vestimenta. Es más probable que un juez

le escuche si usted sigue el código de vestimenta.

Si no tiene traje, intente evitar las camisas sin mangas, la ropa con rasgaduras

o manchas, la ropa con palabras o dibujos que la gente pueda considerar
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vulgares u ofensivos, y chancletas. En algunos condados, la YWCA proporciona

ropa adecuada a las mujeres que tienen que acudir a los tribunales.

¿Cómo puedo pagar por internet si el tribunal me lo ordena?

Hay algunos gastos relacionados con la tramitación de su proceso jurídico que

pueden requerir un pago por internet. Si no tiene tarjeta de crédito, puede

comprar una tarjeta de débito prepagada (normalmente disponible en

supermercados) por la cantidad que necesitará para realizar ese pago.

WashingtonLawHelp.org gives general information. It is not legal advice.

Find organizations that provide free legal help on our Get legal help page.
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